
"Веселая мульт - 

ритмика" 

музыкально-

ритмические 

движения для 

детей всех возрастных групп. 

Приглашаю вас посмотреть подборку детских развивающих 

музыкальных мультфильмов  

и одновременно выполнить полезные для здоровья упражнения 

вместе с детьми. 

Делать ритмическую гимнастику под интересное  музыкальное 

сопровождение по утрам очень весело и полезно. 

Смотрите веселые мультфильмы! Танцуйте и пойте вместе с 

нами! 

  

Зарядка для детей - https://yadi.sk/i/wXzgDjegCxpcDQ 

Веселая мульт - зарядка - https://yadi.sk/i/JZXkZUFGfgWMtg 

Развивающая ритмика - https://yadi.sk/i/v1-dRcU8bYZSMw 

Ритмическая гимнастика - https://yadi.sk/i/iBXO91s9nvZkng 

Танец маленьких утят - https://yadi.sk/i/l3xBjkcjcUDXzg 
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